
第 26 回大阪私立中学校総合体育大会バレーボールの部 

大  会  実  施  要  項 

日  程：９月３日（日） 男子、女子：予選リーグ戦またはリンク戦  8:30 開場 9:10 開始 

会場：男子…（    『   』）①、（   『    』）① ※『  』は予備会場 

女子…（    『   』）①、（   『    』）① 

（    『   』）①、（   『    』）① ※『  』は予備会場 

      ９月１８日（月） 男子 決 勝 ベスト４トーナメント戦  （PL 学園『    』）（12：25 開場） 

女子 決 勝 ベスト８トーナメント戦  （PL 学園『    』）（8：30 開場） 

※本大会は「大阪中体連ガイドライン」に準じて実施予定ですが、学校長の判断や感染症拡大状況等により

無観客開催、来場者数の人数制限を設けての開催となる可能性があります。その場合、会場校の先生は各

校へ試合開催の 5日前までに周知、連絡をお願い致します。 

 

競技運営について 

１．試合前の練習時間を次のように設定する。 

※９月３日（日） 予選各会場（男子・女子） 

８：３０～８：３５ 開場、開始式（競技・審判・会場使用等の諸注意※監督、主将） 

８：３５～８：５０ 第 1試合ウォ－ミングアップ（ボ－ル使用不可） 

８：５０～９：００ 第１試合の合同練習 

９：００      第１試合プロトコ－ル 

９：１０      第 1 試合ホイッスル  

    ※９月１８日（月） 決勝会場（女子） 

８：３０～８：３５ 開場、開始式（競技・審判・会場使用等の諸注意※監督、主将） 

８：３５～８：５０ 第 1試合ウォ－ミングアップ（ボ－ル使用不可） 

８：５０～９：００ 第１試合の合同練習 

９：００      第１試合プロトコ－ル 

９：１０      第 1 試合ホイッスル（準々決勝第１試合 ２試合）※第２試合両チームで審判 

第 1試合終了～５分 第２試合チームフロア入場 

フロア入場～１０分 第２試合の合同練習 

１０分後 第２試合プロトコール 

第２試合ホイッスル（準々決勝第２試合２試合）※第１試合両チームで審判 

※遅く終わった方のコート試合終了～３０分休憩（ボール使用不可ウォーミングアップ可） 

３０分後 準決勝第１試合合同練習 （男子と揃える） 

４０分後 第１試合プロトコール 

第１試合ホイッスル（準決勝第１試合）※第２試合両チームで審判 

第１試合終了～５分 第２試合チームフロア入場 

フロア入場～１０分 第２試合の合同練習 

１０分後 第２試合プロトコール 

第２試合ホイッスル（準決勝第２試合）※第１試合両チームで審判 

第２試合終了～   １５分休憩（ボール使用不可ウォーミングアップ可） 

１５分後 決勝合同練習 （男子と揃える） 

２５分後 決勝プロトコール、ホイッスル※準決勝敗退両チームで審判※主・副は本部 

※９月１８日（月） 決勝会場（男子） 

１２：２５～１２：３０ 開場、開始式（競技・審判・会場使用等の諸注意※監督、主将） 

１２：３０～１２：４０ 準決勝 第 1 試合ウォ－ミングアップ（ボ－ル使用不可） 

１２：４０～１２：５０ 準決勝 第１試合の合同練習 

１２：５０       準決勝 第１試合プロトコ－ル 

１３：００       準決勝 第 1 試合ホイッスル （女子と揃える）※第２試合両チームで審判 

第１試合終了～５分   準決勝 第２試合チームフロア入場 

フロア入場～１０分   準決勝 第２試合の合同練習 

１０分後   準決勝 第２試合プロトコール 

準決勝 第２試合ホイッスル（準決勝第２試合）※第１試合両チームで審判 

第２試合終了～     １５分休憩（ボール使用不可ウォーミングアップ可） 

１５分後   決勝合同練習 （女子と揃える） 

２５分後   決勝プロトコール、ホイッスル※準決勝敗退両チームで審判※主・副は本部 



２．全体の開始式は行わない。顧問、主将のみ本部集合。 

３．フルセットの場合、3セット目は 15点まで。8点でコートチェンジ(30 秒)＋給水(30 秒) 

４．第 1試合以降、前試合の両チームでベンチなどの消毒をする。 

５．各試合の前に練習時間を 10分間設定する。 

          ６．公式練習は各チームその日の第１試合のみ設定する。（初日予選のみ）※2日目は別途指示 

     ７．各セット、リードしているチームが 13 点を先取した時点で給水タイムを 30秒間設定する。

この間、監督・コーチは選手に対して助言することはできない。 

８．５チームリンクの首位決定戦、女子決勝トーナメントは以下の休憩時間を設定する。 

前試合が 2セットの場合⇒10 分間、3セットの場合⇒15分間あける 

女子準々決勝（第 2試合「遅い方の試合」）の終了後、30分間あける 

※ボールを使用しないウォーミングアップは可 

      ９．審判（補助役員含む）は、下記 13～16 の審判割り当てを原則とする。 

ただし、単独チームで無理な場合は、参加チームの監督と会場責任者が相談のうえ決定する。 

10．試合毎にエントリーの変更は可とする。ベンチ入りメンバーは 14 名以内とする。 

※夏期大会のため、フロアーが汗等でぬれることがある。基本的にはコート上の選手がワイ

ピングをおこなうが、審判の指示があった場合はベンチ入りメンバー2名以内がクイックモ

ッパーとしてワイピングをおこなえる。 

          11. リベロはビブスを着用するか、他の選手と違うユニフォームを着用すること。なお、リベロ

が複数の場合は、色違いのビブスを着用すること。（14→2 13→2 12→0，1，2） 

          12.  監督については当該校の専任教員であること。※監督は立ったままサイドコーチ可とする。 

 

13．リーグ戦の試合運営等について 

（１）リーグ戦の順位決定方法 

① 勝ち試合の多いチームを上位とする。 

② ①が同数の場合、セット率が高いチームを上位とする。 

（ セット率＝全試合の取得セット総数／喪失セット総数）    

③ ②でも同率の場合、ポイント率が高いチームを上位とする。 

 （ ポイント率＝全試合の総得点数／総失点数）         

④ なお同率の場合、次の方法による。 

Ⅰ. ２チームの場合は、相互の試合の勝ちチームを上位とする。 

Ⅱ. ３チーム以上の場合は、大会委員長、競技委員長が順位の決定方法を決定する。 

（２）４チームリーグ戦の試合順序および審判割り当て 

 試合 補助役員 審判  試合 補助役員 審判 

①  １－４ ３ ２,３ ④ ２－４ １ １,３ 

②  ２－３ ４ １,４ ⑤ １－２ ４ ３,４ 

③  １－３ ２ ２,４ ⑥ ３－４ ２ １,２ 

（第３試合のあと、30 分間の休憩をはさむ。その間、ボールを使わないウォーミングアップは可。） 

 

（３）３チームリーグ２つ合併の場合の試合順序および審判割り当て 

 試合 補助役員 審判  試合 補助役員 審判 

①  ａ１－ａ２ ａ３ ａ３ｂ３ ④ ｂ１－ｂ３ ｂ２ ａ１ｂ２ 

②  ｂ１－ｂ２ ｂ３ ａ２ｂ３ ⑤ ａ２－ａ３ ａ１ ａ１ｂ１ 

③  ａ１－ａ３ ａ２ ａ２ｂ２ ⑥ ｂ２－ｂ３ ｂ１ ａ３ｂ１ 

（第３試合のあと、30 分間の休憩をはさむ。その間、ボールを使わないウォーミングアップは可。） 

（第６試合のあと、順位決定戦を実施。勝敗に差がある場合は実施しない。） 

       ※抽選によるチーム番号１→ａ１、２→ａ２…６→ｂ３とする 

・Ａシード校（ベスト４）はａ１、Ｂシード校（ベスト８）はｂ1 とする。 

  

 



 

14．５チームリンク戦の試合運営等について 

  （１）５チームリンク戦の試合順序および審判割り当て 

（第３試合のあと、30 分間の休憩をはさむ。その間、ボールを使わないウォーミングアップは可。） 

・次のとおり、各チーム２試合ずつ行う。 

・Ａシード校（ベスト４）は１番、Ｂシード校（ベスト８）は４番とする。 

               １ 

             ①     ③ 

           ２          ５ 

 

           ④        ⑤ 

 

            ３   ②   ４ 

（２）５チームリンク戦の順位決定方法及び首位決定戦について 

・上位２チームにより首位決定戦を行い、勝ちチームを１位とする。 

 ※ただし、上位２チームが対戦済みの場合は、その試合結果を優先し、首位決定戦は行わない。 

・上位２チームの決定方法は、上記１３(１)．リーグ戦の順位決定方法に準ずる。 

・首位決定戦の審判は第５試合の両チームが行う。但し、首位決定戦に出場するチームがあれ

ば１チームで行う。それが不可能な場合は、参加チームの監督と会場責任者が相談のうえ決

定する。 

    

15．４チームトーナメント戦（男子２日目）の試合運営等について 

      ・第１試合の審判は、第２試合の両チームで行う。 

      ・第２試合の審判は、第１試合の両チームで行う。 

      ・第３試合（決勝戦）の補助役員は準決勝敗退の両チームで行う。 

ただし、決勝の主審・副審は原則として本部が担当する。 

        

 

 

※ア・イ：予選各リーグ１位チーム 

 ａ・ｂ：予選各リーグ２位チーム 

   Ｂ③    

       

 Ｂ➀  Ｂ②  

     

         ア    ａ    ｂ    イ 

 

16．８チームトーナメント戦（女子２日目）の試合運営等について 

・女子２日目 準々決勝は２コート（Ａ・Ｂ）、準決勝と決勝はコート（Ａ）を使用する。 

・第１試合の審判は、同じコートの第２試合の両チームで行う。 

・第２試合の審判は、同じコートの第１試合の両チームで行う。 

・第３試合以降は、前の試合の敗者チームで行う。当日別途指示をする。 

ただし、準決勝・決勝の主審・副審は原則として本部が担当する。（審判委員会 10:00 集合） 

            

     Ａコート      

      ⑤       

  Ａコート     Ａコート   

   ③       ④    

 Ａ  Ａ   Ｂ  Ｂ  

 コート  コート   コート  コート  

 ①   ②   ①  ②  

    ア    ａ    ｂ    イ         ウ    ｃ    ｄ    エ 

   ※ア～エ：予選各ゾーン１位チーム 、 ａ～ｄ：予選各ゾーン２位チーム 

 

第①試合 １－２（補助役員５、審判４,５） 
② ３－４（補助役員２、審判１,２） 
③ １－５（補助役員４、審判３,４） 
④ ２－３（補助役員１、審判１,５） 
⑤ ４－５（補助役員３、審判２,３） 
⑥ 首位決定戦（下記参照） 



 

そ の 他：１．試合を棄権する場合はできるだけ早い時期に、競技委員長（花崎卓爾：明星中学校 

06-6761-5606）へ、また抽選後の棄権は競技委員長および会場校並びに同ゾーン参加校へも

連絡すること。 

    ２．６月２９日（木）の抽選会以降に棄権チームが出た場合の対応について 

・試合当日、開始式（8時 30 分）で参加チームの確認を行い、監督およびチームキャプテン

が不在の場合は棄権とする。（ただし、公共交通機関の大幅な遅延など不可抗力によるも

のに関しては、会場責任者は他の参加チームの監督と協議のうえ、コールを延期すること

ができる。） 

・棄権チームが出た場合、６チームリーグは５チームリンク戦、５チームリンク戦は４チー

ムリーグ戦、４チームリーグは３チームリーグ戦を行う。 

 

      ３．台風等による暴風警報発令（大阪府下のいずれかの地域）の際の大会運営について 

・午前６時３０分までに暴風警報が解除された場合は、予定通り行う。 

・午前８時００分までに解除された場合は以下の通り、時間をずらして実施する。 

    ※９月３日（日）予選各会場 

９：３０～９：３５ 開場、開始式（競技・審判・会場使用等の諸注意※監督、主将） 

９：３５～９：５０ 第 1試合ウォ－ミングアップ（ボ－ル使用不可） 

９：５０～１０：００第１試合の合同練習 

１０：００     第１試合プロトコ－ル  

              ※９月１８日（月） 決勝会場 

９：３０～９：３５ 開場、開始式 

（抽選・競技・審判・会場使用等の諸注意※監督、主将） 

９：３５～９：５０ 第 1試合ウォ－ミングアップ（ボ－ル使用不可） 

９：５０～１０：００第１試合の合同練習 

１０：００     第１試合プロトコ－ル 

・午前８時００分までに暴風警報が解除されない場合は、大会を順延する。 

※→９月 ３日（日）が順延の場合、１０日（日）に実施する。（場所未定） 

→９月１８日（月）が順延の場合、２３日（土）に実施する。（場所未定） 

      

４．試合球は男女ともミカサカラーボール（現行のボール）を使用する。 

 

閉 会 式：９月１８日（月）決勝トーナメントは閉会式を実施する。（３位以上のチームは必ず参列すること） 

協賛：株式会社ミカサ 

 

【大会参加費の振込について（２０２１年度より振込に変更となっています。）】 

  ・振込金額 １チーム 5,000 円 ※振込手数料はご負担ください。抽選会場で領収書を渡します。 

  ・振込締切 2023 年 6 月 23 日（金） 
  ・振込先  ゆうちょ銀行  店名：四一八(読み ヨンイチハチ)  店番：418 

預金種目：普通預金          
口座番号 5488098   大阪私立中学バレーボール連盟 

  ・チーム名の前に男女を必ず記入してください。 

   「相愛中学校（女子）」の場合     → 「ジョシソウアイ」 

   「同志社香里中学校（男女）」の場合  → 「ダンジョドウシシャコウリ」※男女同時振込の場合。 

   「大阪星光学院中学校（男子）」の場合 → 「ダンシセイコウ」 
   ※学校名のうち一般的な部分、不要と思われる部分は省略してください。 

例「チュウガッコウ」「ガクイン」「ガクエン」「オオサカ」など。 



 

※今後は、案内や連絡、資料のダウンロードなどを HP にアップしていき、先生方各自でダウンロー

ドしていただくような形に変更していきます。（通信費等の削減の為） 

改めて HP のリンクなどはご案内いたしますが、現在試験運用中の HP の URL を以下に貼っておきま

すので 1度ご確認ください。 

大阪私立中学校総合体育大会バレーボールの部 

https://osaka-shigaku-volleyball.1web.jp 

 

アルファベット小文字エル        数字のいち 

https://osaka-shigaku-volleyball.1web.jp/

